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COVID-19 DIMISSIONE in ISOLAMENTO DOMICILIARE o TRASFERIMENTO
Possono essere dimessi dalla struttura ospedaliera e messi in isolamento domiciliare obbligatorio:

· Pazienti affetti da COVID-19 ricoverati e clinicamente guariti

· Pazienti affetti da COVID-19 non ricoverati/in osservazione breve intensiva (OBI).
1. L’isolamento deve essere pianificato con l’interessato al fine di verificare la disponibilità di una condizione abitativa compatibile e condizioni sociali in grado di rispondere alle necessità di accudimento.

2. La disposizione di isolamento domiciliare deve essere firmata per ricevuta dall’interessato. (All. 1 Comunicazione di avvio isolamento fiduciario).
3. Trasmettere il documento a Ufficio Prevenzione Controllo Infezioni n. fax 035 267 4986 che procederà all’invio a ATS di Bergamo Ufficio Sanità Pubblica oppure direttamente a ATS all’indirizzo email giorgio.gennati@ats-bg.it e pc a controlloinfezioni@asst-pg23.it. ATS Bergamo ne darà comunicazione al MMG o PdF.

4. Archiviare All. 1 Comunicazione di avvio isolamento fiduciario in cartella clinica.
5. Alla dimissione, l’UOC di ricovero, informa il paziente che verrà contattato dal personale sanitario dell’ATS per il proseguo della sorveglianza e della necessità di comunicare al proprio medico eventuali cambiamenti delle condizioni di salute. 
6. Consegna al paziente “L’opuscolo “COVID-19 Isolamento domiciliare” e un paio di mascherine chirurgiche.
7. Se il paziente viene dimesso al domicilio o è trasferito presso struttura a bassa intensità (ad esempio RSA) ed è in terapia con darunavir/cobicistat (fino a indisponibilità di lopinavir/ritonavir) + idrossiclorochina è possibile consegnare i farmaci per completare un trattamento della durata complessiva di 7 giorni. 

I farmaci vengono recuperati dalla dotazione disponibile in reparto. 

· Procedura tramite Farmasafe: 
· piani lavoro di reparto → somministrazione → ricerca paziente 
· cliccare sul farmaco che si deve prescrivere (es. darunavir/cobicistat) e cliccare OK.
· Selezionare il nome del farmaco commerciale e inserire nel box il numero di compresse necessarie per completare i 7 giorni di terapia complessiva. Nelle note somministratore (in basso a dx) inserire “paziente trasferito/dimesso, consegnati n. X giorni di terapia”. Cliccare “Consegnato” (in basso, a dx) e quindi “Salva” (in basso, a sx). Ripetere la procedura per il secondo farmaco (es. idrossiclorochina). 

· Consegnare al paziente le compresse ed indicare in lettera di dimissione la modalità di assunzione. 

8. Il trasporto al domicilio può avvenire a mezzo privato oppure attivando il trasporto secondario.
9. Il paziente deve lasciare l’ospedale con mascherina chirurgica.

Nel caso in cui non sia possibile garantire condizioni abitative e sociali idonee, si  attiva il percorso per isolamento domiciliare presso l’Ospedale Militare di Baggio o altre strutture identificate da RL.

Il  trasferimento presso l’Ospedale di Baggio avviene da ospedale a ospedale Baggio e solo a seguito di riscontro positivo sulla disponibilità ad  accoglierlo. Contattare: colonnello Salvatori Pietro: 347-2684531. 
ESECUZIONE DI TAMPONI DURANTE ISOLAMENTO DOMICILIARE

L’esecuzione del tampone durante il periodo di isolamento domiciliare è riservato alla conferma della guarigione dei soggetti già noti e COVID positivi.

Follow up domiciliare: valutazione clinica e tampone naso-faringeo a cura del personale sanitario dell’ATS.
Primo tampone di controllo positivo: proseguimento isolamento e ripetizione del tampone ogni 7 giorni

Primo tampone di controllo negativo: ripetizioni di tampone dopo 24 ore. Se nuova negatività: paziente GUARITO: può tornare alla comunità.
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