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Ansa.it 09-01-2020 17:23 [ Salute ] Meningite, i piu a rischio sono adolescenti e
bimbi [ Vai alla pagina ] Galli (Simit), anche chi ha alcune malattie e chi va spesso in
Africa+CLICCA PER INGRANDIRESono i bambini e gli adolescenti, insieme a persone
con alcune specifiche patologie, le persone piu a rischio di contrarre la meningite
batterica, malattia invasiva che pud avere conseguenze gravissime, fino ad arrivare a
essere letale. E' a loro che e raccomandato vaccinarsi contro i cinque principali tipi di
meningococco (A,B,C,W135,Y). A ricordarlo, € Massimo Galli, presidente della
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit) e professore ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Milano.Ognuno di noi, spiega |'esperto,
"entra a contatto almeno una volta nella vita con il batterio della meningite e il 10%
delle persone tra 15 e 25 anni si portano il batterio in gola per un periodo
abbastanza lungo". Ad ammalarsi € una percentuale minima (circa 200 persone
I'anno) delle migliaia e migliaia di 'carrier' mentre nella stragrande maggioranza dei
casi le persone si autoimmunizzano. Ad aver bisogno di un vaccino sono invece
soprattutto bambini o ragazzi, che hanno un sistema immunitario in formazione e
fanno un tipo di vita sociale intensa in cui & favorito lo scambio di batteri. Per
questo, il Calendario Vaccinale raccomanda che i bambini vengano vaccinati per il
meningococco B nel corso del primo anno di vita (3 dosi nei primi sei mesi di vita e
un richiamo al 13/mo mese), mentre la vaccinazione anti-meningococco C (spesso
somministrato come quadrivalente insieme a A, W135 e Y) é fortemente
raccomandata nei bimbi che hanno compiuto un anno (con un richiamo da
adolescenti), etrai 12 e i 18 anni.Tra gli adulti, invece, a essere a rischio di malattia
menigococcica invasiva e dunque a necessitare il vaccino, prosegue Galli, "sono
persone portatrici di rari assetti genetici che comportano riduzione di alcune
risposte immunitarie e persone con alcune malattie, come coloro a cui € stata
asportata la milza, pazienti con talassemia, anemia falciforme, le persone con
epatopatie gravi, diabete giovanile o insufficienza renale". Ci sono poi, conclude
I'esperto, altre categorie a cui sarebbe consigliabile il vaccino, ovvero "i professori e
gli operatori sanitari, perché lavorano a stretto contatto con contesti in cui il
batterio si diffonde di piu, e chi viaggia nell'area Sub Sahariana, la cosiddetta
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MeningitisBelt, perché caratterizzata da maggior frequenza di infezioni
menigocciche".
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LaPresse 10-01-2020 15:06 [ Salute ] Meningite, Simit: No allarmismi ma
vaccinazione bambini raccomandata Roma, 10 gen. (LaPresse) - "In caso di focolai
epidemici da meningococco C, come quello in corso, & opportuno ‘rafforzare ‘ la
vaccinazione anti meningococcica", lo conferma Marcello Tavio, presidente della
Simit.l casi di malattia invasiva meningococcica (MIM) descritti in provincia di
Bergamo hanno creato apprensione nella popolazione locale e suscitato ancora una
volta interrogativi su questa malattia. Dei cinque casi segnalati nell’area, quattro
correlati tra loro sono stati causati forse da meningococchi del sierogruppo C.I MESI
INVERNALI | PIU' PERICOLOSI - "Per quanto i dati definitivi di laboratorio non siano
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ancora disponibili, € verosimile che questi ultimi siano collegati tra loro - sottolineail
Prof. Massimo Galli, PastPresident SIMIT - siano stati cioé generati da una fonte
comune. Il meningococco & trasmesso per via aerea, resiste poco nell’ambiente
esterno e viene pertanto ‘passato’ da una persona all’altra per contatti stretti
facilitati da ambienti chiusi ed affollati. Da qui la maggior frequenza di casi di MIM
nei mesi invernali. Gennaio & costantemente il mese con piu segnalazioni. La
circolazione dei meningococchi avviene per trasferimento tra una persona e
un’altra, il cosiddetto fenomeno di carriage. Il 5-10 % dei giovanitrai 15 ei 25 anni e
portatore di meningococchi e la condizione di carrier riguarda, per un periodo piu o
meno lungo della loro esistenza, la totalita degli esseri umani. A fronte di questa
ampia diffusione dello stato di carrier, a sviluppare la malattia sono in
pochissimi".(segue)
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LaPresse 10-01-2020 15:06 [ Salute ] Meningite, Simit: No allarmismi ma
vaccinazione bambini raccomandata-2- Roima, 10 gen. (LaPresse) - 200 CASI L'ANNO
- | casi nel nostro paese tra il 2010 e il 2016 sono stati in media circa 200 I’'anno,
senza sostanziali variazioni. E verosimile che coloro che si ammalano siano
geneticamente predisposti o che la malattia sia favorita in alcuni da fattori
contingenti solo in parte noti. Ad esempio, le persone che per qualsiasi motivo
hanno subito I'asportazione della milza si ammalano piu facilmente di MIM e
devono tassativamente essere sottoposte a vaccinazione. Raramente le persone che
risultano essere state a contatto con casi di meningite siammalano di MIM, mentre
e probabile che la maggioranza di coloro che si ammalano si siano infettati dopo un
contatto in apparenza con un carrier sano. Questo ¢ il motivo per cui spesso non
risulta facile trovare collegamenti tra casi di MIM che si verificano nella stessa
area.LA VACCINAZIONE RIMANE IMPRESCINDIBILE - "In caso di focolai epidemici da
meningococco C, come quello in corso, & opportuno ‘rafforzare ‘ la vaccinazione anti
meningococcica - conferma il Presidente della SIMIT, Dott. Marcello Tavio - Le
raccomandazioni internazionali lo prevedono in particolare quando in un’area
ristretta I'incidenza risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell’arco di tre
mesi. Ed € quanto le autorita sanitarie stanno facendo nell’area interessata dal
focolaio attuando un’ampia offerta vaccinale. Gli anziani non necessitano di
vaccinazione, poiché essendo stati piu volte carrier nel corso della loro vita, &
verosimile che si siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti. |
casi di MIM sono infatti assai rari dopo i cinquant’anni".NESSUN ALLARMISMO, CASI
EVITABILI - L’elevata letalita della meningite - 5-10% - e ancor piu della sepsi
meningococcica - 15-20%-, e il fatto che ad essere colpiti siano soprattutto
adolescenti e giovani adulti sani, produce sconcerto, ed & pertanto sempre destinata
a trovare ampio spazio sui mezzi di comunicazione. Non é tuttavia giustificata alcuna
forma di allarmismo. Molti dei casi osservati sarebbero stati evitabili se le persone
colpite si fossero preventivamente vaccinate. La vaccinazione dei bambini,
attualmente raccomandata e non inclusa tra le obbligatorie e ancora lontana
dall’ottenere una copertura soddisfacente.(segue)
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LaPresse 10-01-2020 15:06 [ Salute ] Meningite, Simit: No allarmismi ma
vaccinazione bambini raccomandata-3- Roma, 10 gen. (LaPresse) - "Nel 2018 -
conclude il Prof. Massimo Galli - i bambini di due anni che in Italia risultavano
vaccinati per il meningococco C erano I’84,93% . Una piu ampia copertura vaccinale
nei bambini porterebbe anche alla riduzione della circolazione dei meningococchi
tra gli adulti. Le indicazioni del vigente piano vaccinale nazionale estendono I'offerta
gratuita del vaccino coniugato tetravalente agli adolescenti, sia come richiamo per
coloro che sono stati vaccinati contro il meningococco C nell’infanzia, sia per i mai
vaccinati. Come sempre, e come e accaduto anche in Toscana nel 2016, la paura
della malattia spinge molti a richiedere subito la vaccinazione quando un focolaio
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epidemico e in atto". Tra un focolaio e I'altro, la memoria s’accorcia e la riluttanza a
vaccinare i figli e a vaccinarsi torna in molti a prevalere. Un comportamento che,
ovviamente, non aiuta la prevenzione della meningite.

LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,
vaccinzione consigliata per bimbi Milano, 10 gen. (LaPresse) - | casi di malattia
invasiva meningococcica (MIM) descritti in provincia di Bergamo hanno creato
apprensione nella popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su
guesta malattia. Dei cinque casi segnalati nell’area, quattro correlati tra loro sono
stati causati forse da meningococchi del sierogruppoC."Per quanto i dati definitivi di
laboratorio non siano ancora disponibili, € verosimile che questi ultimi siano
collegati tra loro - sottolinea il professor Massimo Galli, PastPresident SIMIT - siano
stati cioe generati da una fonte comune. |l meningococco & trasmesso per via aerea,
resiste poco nell’ambiente esterno e viene pertanto ‘passato’ da una persona
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all’altra per contatti stretti facilitati da ambienti chiusi ed affollati. Da qui la maggior
frequenza di casi di MIM nei mesi invernali. Gennaio € costantemente il mese con
piu segnalazioni. La circolazione dei meningococchi avviene per trasferimento tra
una persona e un’altra, il cosiddetto fenomeno di carriage. 1l 5-10 % dei giovani tra i
15 e i 25 anni e portatore di meningococchi e la condizione di carrier riguarda, per
un periodo piu o meno lungo della loro esistenza, la totalita degli esseri umani. A
fronte di questa ampia diffusione dello stato di carrier, a sviluppare la malattia sono
in pochissimi".(Segue).

LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,

vaccinzione consigliata per bimbi-2- Milano, 10 gen. (LaPresse) - | casi nel nostro

paese tra il 2010 e il 2016 sono stati in media circa 200 I'anno, senza sostanziali

variazioni. E verosimile che coloro che si ammalano siano geneticamente predisposti

o che la malattia sia favorita in alcuni da fattori contingenti solo in parte noti. Ad
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esempio, le persone che per qualsiasi motivo hanno subito I'asportazione della milza
si ammalano piu facilmente di MIM e devono tassativamente essere sottoposte a
vaccinazione. Raramente le persone che risultano essere state a contatto con casi di
meningite siammalano di MIM, mentre & probabile che la maggioranza di coloro
che si ammalano si siano infettati dopo un contatto in apparenza con un carrier
sano. Questo ¢ il motivo per cui spesso non risulta facile trovare collegamenti tra
casi di MIM che si verificano nella stessa area."In caso di focolai epidemici da
meningococco C, come quello in corso, & opportuno ‘rafforzare ‘ la vaccinazione anti
meningococcica - conferma il Presidente della SIMIT, Dott. Marcello Tavio - Le
raccomandazioni internazionali lo prevedono in particolare quando in un’area
ristretta I'incidenza risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell’arco di tre
mesi. Ed & quanto le autorita sanitarie stanno facendo nell’area interessata dal
focolaio attuando un’ampia offerta vaccinale. Gli anziani non necessitano di
vaccinazione, poiché essendo stati piu volte carrier nel corso della loro vita, &
verosimile che si siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti. |
casi di MIM sono infatti assai rari dopo i cinquant’anni".(Segue).
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LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,
vaccinzione consigliata per bimbi-3- Milano, 10 gen. (LaPresse) - L’elevata letalita
della meningite - 5-10% - e ancor piu della sepsi meningococcica - 15-20%-, e il fatto
che ad essere colpiti siano soprattutto adolescenti e giovani adulti sani, produce
sconcerto, ed & pertanto sempre destinata a trovare ampio spazio sui mezzi di
comunicazione. Non é tuttavia giustificata alcuna forma di allarmismo. Molti dei casi
osservati sarebbero stati evitabili se le persone colpite si fossero preventivamente
vaccinate. La vaccinazione dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusa tra
le obbligatorie e ancora lontana dall’ottenere una copertura soddisfacente."Nel
2018 - conclude il Prof. Massimo Galli - i bambini di due anni che in Italia risultavano
vaccinati per il meningococco C erano 1'84,93% . Una piu ampia copertura vaccinale
nei bambini porterebbe anche alla riduzione della circolazione dei meningococchi
tra gli adulti. Le indicazioni del vigente piano vaccinale nazionale estendono I'offerta
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gratuita del vaccino coniugato tetravalente agli adolescenti, sia come richiamo per
coloro che sono stati vaccinati contro il meningococco C nell'infanzia, sia per i mai
vaccinati. Come sempre, e come € accaduto anche in Toscana nel 2016, la paura
della malattia spinge molti a richiedere subito la vaccinazione quando un focolaio
epidemico € in atto".

LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,
vaccinzione consigliata per bimbi Milano, 10 gen. (LaPresse) - | casi di malattia
invasiva meningococcica (MIM) descritti in provincia di Bergamo hanno creato
apprensione nella popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su
guesta malattia. Dei cinque casi segnalati nell’area, quattro correlati tra loro sono
stati causati forse da meningococchi del sierogruppoC."Per quanto i dati definitivi di
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laboratorio non siano ancora disponibili, € verosimile che questi ultimi siano
collegati tra loro - sottolinea il professor Massimo Galli, PastPresident SIMIT - siano
stati cioé generati da una fonte comune. Il meningococco é trasmesso per via aerea,
resiste poco nell’ambiente esterno e viene pertanto ‘passato’ da una persona
all’altra per contatti stretti facilitati da ambienti chiusi ed affollati. Da qui la maggior
frequenza di casi di MIM nei mesi invernali. Gennaio € costantemente il mese con
piu segnalazioni. La circolazione dei meningococchi avviene per trasferimento tra
una persona e un’altra, il cosiddetto fenomeno di carriage. Il 5-10 % dei giovani tra i
15 e i 25 anni e portatore di meningococchi e la condizione di carrier riguarda, per
un periodo piu o meno lungo della loro esistenza, la totalita degli esseri umani. A
fronte di questa ampia diffusione dello stato di carrier, a sviluppare la malattia sono
in pochissimi".(Segue).
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LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,
vaccinzione consigliata per bimbi-2- Milano, 10 gen. (LaPresse) - | casi nel nostro
paese tra il 2010 e il 2016 sono stati in media circa 200 I'anno, senza sostanziali
variazioni. E verosimile che coloro che si ammalano siano geneticamente predisposti
o che la malattia sia favorita in alcuni da fattori contingenti solo in parte noti. Ad
esempio, le persone che per qualsiasi motivo hanno subito I'asportazione della milza
si ammalano piu facilmente di MIM e devono tassativamente essere sottoposte a
vaccinazione. Raramente le persone che risultano essere state a contatto con casi di
meningite si ammalano di MIM, mentre e probabile che la maggioranza di coloro
che si ammalano si siano infettati dopo un contatto in apparenza con un carrier
sano. Questo ¢ il motivo per cui spesso non risulta facile trovare collegamenti tra
casi di MIM che si verificano nella stessa area."In caso di focolai epidemici da
meningococco C, come quello in corso, & opportuno ‘rafforzare ‘ la vaccinazione anti
meningococcica - conferma il Presidente della SIMIT, Dott. Marcello Tavio - Le
raccomandazioni internazionali lo prevedono in particolare quando in un’area
ristretta l'incidenza risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell’arco di tre
mesi. Ed € quanto le autorita sanitarie stanno facendo nell’area interessata dal
focolaio attuando un’ampia offerta vaccinale. Gli anziani non necessitano di
vaccinazione, poiché essendo stati piu volte carrier nel corso della loro vita, &
verosimile che si siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti. |
casi di MIM sono infatti assai rari dopo i cinquant’anni".(Segue).
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LaPresse 10-01-2020 16:44 [ Salute ] Salute, SIMIT: Nessun allare meningite,
vaccinzione consigliata per bimbi-3- Milano, 10 gen. (LaPresse) - L’elevata letalita
della meningite - 5-10% - e ancor piu della sepsi meningococcica - 15-20%-, e il fatto
che ad essere colpiti siano soprattutto adolescenti e giovani adulti sani, produce
sconcerto, ed & pertanto sempre destinata a trovare ampio spazio sui mezzi di
comunicazione. Non é tuttavia giustificata alcuna forma di allarmismo. Molti dei casi
osservati sarebbero stati evitabili se le persone colpite si fossero preventivamente
vaccinate. La vaccinazione dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusa tra
le obbligatorie e ancora lontana dall’ottenere una copertura soddisfacente."Nel
2018 - conclude il Prof. Massimo Galli - i bambini di due anni che in Italia risultavano
vaccinati per il meningococco C erano 1'84,93% . Una piu ampia copertura vaccinale
nei bambini porterebbe anche alla riduzione della circolazione dei meningococchi
tra gli adulti. Le indicazioni del vigente piano vaccinale nazionale estendono I'offerta
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gratuita del vaccino coniugato tetravalente agli adolescenti, sia come richiamo per
coloro che sono stati vaccinati contro il meningococco C nell'infanzia, sia per i mai
vaccinati. Come sempre, e come € accaduto anche in Toscana nel 2016, la paura

della malattia spinge molti a richiedere subito la vaccinazione quando un focolaio
epidemico € in atto".

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2 5
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




ADNKRONOS 10-01-2020 15:43 [ Cronaca | MENINGITE: INFETTIVOLOGI, 'IN ITALIA
200 CASI L'ANNO, GENNAIO MESE RECORD' = 'Focolaio nella Bergamasca, bene
rafforzare offerta vaccinale' Roma, 10 gen. (Adnkronos Salute) - | casi di malattia
invasiva meningococcica in provincia di Bergamo hanno creato apprensione nella
popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su questa malattia. Dei
cinque casi segnalati nell'area, quattro correlati tra loro sono stati causati forse da
meningococchi del sierogruppo C. "Per quanto i dati definitivi di laboratorio non
siano ancora disponibili, & verosimile che questi ultimi siano collegati tra loro -
sottolinea Massimo Galli, pastpresidentSimit (Societa italiana di malattie infettive e
tropicali) - siano stati cioé generati da una fonte comune". E se i casi nel nostro
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paese tra il 2010 e il 2016 sono stati in media circa 200 I'anno, "gennaio &
costantemente il mese con piu segnalazioni". "Il meningococco - ricorda Galli - &
trasmesso per via aerea, resiste poco nell'ambiente esterno e viene pertanto
'passato’ da una persona all'altra per contatti stretti facilitati da ambienti chiusi ed
affollati. Da qui la maggior frequenza di casi nei mesi invernali. Gennaio &
costantemente il mese con piu segnalazioni. La circolazione dei meningococchi
avviene per trasferimento tra una persona e un'altra, il cosiddetto fenomeno di
carriage. Il 5-10% dei giovani tra i 15 e i 25 anni e portatore di meningococchi e la
condizione di carrier riguarda, per un periodo piu o0 meno lungo della loro
esistenza, la totalita degli esseri umani. A fronte di questa ampia diffusione dello
stato di carrier, a sviluppare la malattia sono in pochissimi". (segue)
(Mal/Adnkronos) ISSN 2465 - 1222 10-GEN-20 15:43 NNNN
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ADNKRONOS 10-01-2020 15:44 [ Cronaca | MENINGITE: INFETTIVOLOGI, 'IN ITALIA
200 CASI L'ANNO, GENNAIO MESE RECORD' (2) = (Adnkronos Salute) - "In caso di
focolai epidemici da meningococco C, come quello in corso, € opportuno rafforzare
la vaccinazione anti-meningococcica - interviene il presidente Simit Marcello Tavio -
Le raccomandazioni internazionali lo prevedono in particolare quando in un'area
ristretta l'incidenza risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell'arco di tre
mesi. Ed € quanto le autorita sanitarie stanno facendo nell'area interessata dal
focolaio attuando un'ampia offerta vaccinale". "Gli anziani non necessitano di
vaccinazione, poiché essendo stati piu volte carrier nel corso della loro vita, &
verosimile che si siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti.
| casi sono infatti assai rari dopo i cinquant'anni”. L'elevata letalita della meningite -
5-10% - e ancor piu della sepsi meningococcica - 15-20% - e il fatto che ad essere
colpiti siano soprattutto adolescenti e giovani adulti sani, produce sconcerto, ed e
pertanto sempre destinata a trovare ampio spazio sui mezzi di comunicazione. Non
e tuttavia giustificata alcuna forma di allarmismo, insistono gli esperti. (segue)
(Mal/Adnkronos) ISSN 2465 - 1222 10-GEN-20 15:43 NNNN
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Ansa Regionale 10-01-2020 15:50 Meningite: esperti, molti casi recenti evitabili con
vaccino Simit, copertura ottimale & ancora lontana, ma niente allarmismo (ANSA) -
ROMA, 10 GEN - Riguardo ai casi di meningiteverificatisi in provincia di Bergamo,
"non é giustificata alcunaforma di allarmismo" ma "molti sarebbero stati evitabili se
lepersone colpite si fossero preventivamente vaccinate". Lavaccinazione dei
bambini, attualmente raccomandata e non inclusatra le obbligatorie, infatti, "&
ancora lontana dall'ottenereuna copertura soddisfacente". Cosi Massimo Galli,
pastpresidentdella Societa Scientifica Italiana di Malattie Infettive eTropicali (Simit).
Il meningococco € trasmesso per via aerea, resiste poconell'ambiente esterno e
viene pertanto 'passato’ da una personaall'altra per contatti stretti facilitati da
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ambienti chiusi edaffollati. "Da qui la maggior frequenza di casi nei mesiinvernali:
gennaio e costantemente il mese con piusegnalazioni”, spiega Galli. Nel 2018, spiega
Galli, "i bambinidi due anni che in Italia risultavano vaccinati per ilmeningococco C
erano sotto I'85%. Una piu ampia coperturavaccinale nei bambini porterebbe anche
alla riduzione dellacircolazione dei meningococchi tra gli adulti". Inoltre, in caso di
focolai epidemici da meningococco C, comequello in corso, "é opportuno 'rafforzare’
la vaccinazione -conferma il presidente della Simit, Marcello Tavio -
leraccomandazioni internazionali lo prevedono in particolarequando in un'area
ristretta l'incidenza risulta superiore a 10casi per 100mila abitanti nell'arco di tre
mesi". Ed e quanto leautorita sanitarie stanno facendo nell'area interessata
dalfocolaio attuale nella popolazione fino a 11 anni. Gli anziani,infatti, "non
necessitano di vaccinazione, poiché essendo statipil volte a contatto con il batterio
nel corso della loro vita,é verosimile che si siano spontaneamente immunizzati. | casi
dimeningite invasiva da meningococco sono infatti assai rari dopoi 50 anni".(ANSA).
YQX-GU10-GEN-20 15:49 NNNN
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Ansa 10-01-2020 15:51 [ Cronaca ] Meningite: esperti, molti casi recenti evitabili
con vaccino Simit, copertura ottimale & ancora lontana, ma niente allarmismo
(ANSA) - ROMA, 10 GEN - Riguardo ai casi di meningiteverificatisi in provincia di
Bergamo, "non e giustificata alcunaforma di allarmismo" ma "molti sarebbero stati
evitabili se lepersone colpite si fossero preventivamente vaccinate". Lavaccinazione
dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusatra le obbligatorie, infatti, "&
ancora lontana dall'ottenereuna copertura soddisfacente". Cosi Massimo Galli,
pastpresidentdella Societa Scientifica Italiana di Malattie Infettive eTropicali (Simit).
Il meningococco € trasmesso per via aerea, resiste poconell'ambiente esterno e
viene pertanto 'passato’ da una personaall'altra per contatti stretti facilitati da
ambienti chiusi edaffollati. "Da qui la maggior frequenza di casi nei mesiinvernali:
gennaio e costantemente il mese con piusegnalazioni", spiega Galli. Nel 2018, spiega
Galli, "i bambinidi due anni che in Italia risultavano vaccinati per ilmeningococco C
erano sotto I'85%. Una piu ampia coperturavaccinale nei bambini porterebbe anche
alla riduzione dellacircolazione dei meningococchi tra gli adulti". Inoltre, in caso di
focolai epidemici da meningococco C, comequello in corso, "& opportuno 'rafforzare’
la vaccinazione -conferma il presidente della Simit, Marcello Tavio -
leraccomandazioni internazionali lo prevedono in particolarequando in un'area
ristretta l'incidenza risulta superiore a 10casi per 100mila abitanti nell'arco di tre
mesi". Ed & quanto leautorita sanitarie stanno facendo nell'area interessata
dalfocolaio attuale nella popolazione fino a 11 anni. Gli anziani,infatti, "non
necessitano di vaccinazione, poiché essendo statipiu volte a contatto con il batterio
nel corso della loro vita,eé verosimile che si siano spontaneamente immunizzati. | casi
dimeningite invasiva da meningococco sono infatti assai rari dopoi 50 anni".(ANSA).
YQX-GU10-GEN-20 15:49 NNNN
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Ansa 10-01-2020 15:51 [ Cronaca ] Meningite: esperti, molti casi recenti evitabili
con vaccino Simit, copertura ottimale € ancora lontana, ma niente allarmismo
(ANSA) - ROMA, 10 GEN - Riguardo ai casi di meningiteverificatisi in provincia di
Bergamo, "non é giustificata alcunaforma di allarmismo" ma "molti sarebbero stati
evitabili se lepersone colpite si fossero preventivamente vaccinate". Lavaccinazione
dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusatra le obbligatorie, infatti, "é
ancora lontana dall'ottenereuna copertura soddisfacente". Cosi Massimo Galli,
pastpresidentdella Societa Scientifica Italiana di Malattie Infettive eTropicali (Simit).
Il meningococco é trasmesso per via aerea, resiste poconell'ambiente esterno e
viene pertanto 'passato’ da una personaall'altra per contatti stretti facilitati da
ambienti chiusi edaffollati. "Da qui la maggior frequenza di casi nei mesiinvernali:
gennaio e costantemente il mese con piusegnalazioni", spiega Galli. Nel 2018, spiega
Galli, "i bambinidi due anni che in Italia risultavano vaccinati per ilmeningococco C

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 3 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




erano sotto I'85%. Una piu ampia coperturavaccinale nei bambini porterebbe anche
alla riduzione dellacircolazione dei meningococchi tra gli adulti". Inoltre, in caso di
focolai epidemici da meningococco C, comequello in corso, "é opportuno 'rafforzare’
la vaccinazione -conferma il presidente della Simit, Marcello Tavio -
leraccomandazioni internazionali lo prevedono in particolarequando in un'area
ristretta l'incidenza risulta superiore a 10casi per 100mila abitanti nell'arco di tre
mesi". Ed e quanto leautorita sanitarie stanno facendo nell'area interessata
dalfocolaio attuale nella popolazione fino a 11 anni. Gli anziani,infatti, "non
necessitano di vaccinazione, poiché essendo statipiu volte a contatto con il batterio
nel corso della loro vita,eé verosimile che si siano spontaneamente immunizzati. | casi
dimeningite invasiva da meningococco sono infatti assai rari dopoi 50 anni".(ANSA).
YQX-GU10-GEN-20 15:49 NNNN
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Ansa 10-01-2020 19:58 [ Cronaca ] >>>ANSA/ Meningite: Iss, la vaccinazione & la
principale arma Nel Basso Sebino gia 14 mila vaccini, ambulatori anche domenica
(ANSA) - SARNICO (BERGAMO), 10 GEN - "Le autorita sanitariestanno intervenendo
in modo rapido e massivo", cosi "il focolaiopu0 essere circoscritto evitando quindi
un'epidemia su largascala". E' I'lstituto Superiore di Sanita, tramite il
portaleEpicentro, a fare il punto sul focolaio di meningococco di tipoC nella zona del
Basso Sebino, tra il Bergamasco e il Bresciano. L'Iss evidenzia che |'attenzione, pero,
"deve rimanere altasia nel caso specifico del focolaio di Bergamo, sia nel caso
dieventuali casi isolati che si potrebbero verificare". | casi di sepsi causata dal
batterio meningococco registratinell'ultimo mese nel territorio sono stati quattro di
tipo C(due dei quali mortali) e un quinto di tipo B. In particolare iprimi due casi -
ricostruisce |'lstituto - le persone non eranovaccinate. Sono circa 200 i casi di
meningococco registrati nelnostro Paese ogni anno. Nonostante la circolazione
fisiologicadei batteri sia nota, precisano gli esperti dell'lss, "quando cisi trova di
fronte a casi concentranti nel tempo e nello spazioé fondamentale che siano avviati
interventi mirati e specificidi sanita pubblica", come la campagna vaccinale in corso.
Lavaccinazione rimane, infatti, "la principale forma diprevenzione e il modo migliore
per limitarne la circolazionenella popolazione". |l vaccino antimeningococcico
impiega comunque 15-20 giornidalla somministrazione prima di iniziare ad avere
efficacia.Pertanto, evidenzia I'lstituto, "potrebbero verificarsi nuovicasi fino a
qguando la vaccinazione della popolazione locale noncominci a dare i suoi effetti".
Fino a oggi sono statisomministrati nel territorio interessato oltre 14 mila
vaccini(7.452 in provincia di Bergamo e 6.555 in provincia di Brescia,per un totale di
14.007), a partire dalla vigilia di Natale nelBergamasco e dal 5 gennaio nel Bresciano.
Alcuni degliambulatori resteranno aperti anche domani e domenica. 0ggi sono
cominciate le vaccinazioni anche nelle scuolebergamasche della zona, mentre da
lunedi tocchera a quellebresciane. Al via anche le vaccinazioni per i dipendenti
delleaziende: 1.700 soltanto nei paesi bresciani di Capriolo, Iseo eParatico. Partita
anche la campagna di vaccinazione deidipendenti dell'ospedale Papa Giovanni XXIlI
di Bergamo chevivono nel Basso Sebino. "Non é giustificata alcuna forma di
allarmismo, ma moltisarebbero stati evitabili se le persone colpite si
fosseropreventivamente vaccinate". Lo sottolinea Massimo Galli, pastpresident della
Societa Scientifica Italiana di Malattielnfettive e Tropicali (Simit). (ANSA). YN3-
RT10-GEN-20 19:57 NNNN
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Ansa 10-01-2020 19:59 [ Cronaca ] >>>ANSA/ Meningite: Iss, la vaccinazione & la
principale arma Nel Basso Sebino gia 14 mila vaccini, ambulatori anche domenica
(ANSA) - SARNICO (BERGAMO), 10 GEN - "Le autorita sanitariestanno intervenendo
in modo rapido e massivo", cosi "il focolaiopuo essere circoscritto evitando quindi
un'epidemia su largascala". E' I'lstituto Superiore di Sanita, tramite il
portaleEpicentro, a fare il punto sul focolaio di meningococco di tipoC nella zona del
Basso Sebino, tra il Bergamasco e il Bresciano. L'Iss evidenzia che |'attenzione, pero,
"deve rimanere altasia nel caso specifico del focolaio di Bergamo, sia nel caso
dieventuali casi isolati che si potrebbero verificare". | casi di sepsi causata dal
batterio meningococco registratinell'ultimo mese nel territorio sono stati quattro di
tipo C(due dei quali mortali) e un quinto di tipo B. In particolare iprimi due casi -
ricostruisce I'lstituto - le persone non eranovaccinate. Sono circa 200 i casi di
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meningococco registrati nelnostro Paese ogni anno. Nonostante la circolazione
fisiologicadei batteri sia nota, precisano gli esperti dell'lss, "quando cisi trova di
fronte a casi concentranti nel tempo e nello spazioé fondamentale che siano avviati
interventi mirati e specificidi sanita pubblica", come la campagna vaccinale in corso.
Lavaccinazione rimane, infatti, "la principale forma diprevenzione e il modo migliore
per limitarne la circolazionenella popolazione". |l vaccino antimeningococcico
impiega comunque 15-20 giornidalla somministrazione prima di iniziare ad avere
efficacia.Pertanto, evidenzia I'Istituto, "potrebbero verificarsi nuovicasi fino a
guando la vaccinazione della popolazione locale noncominci a dare i suoi effetti".
Fino a oggi sono statisomministrati nel territorio interessato oltre 14 mila
vaccini(7.452 in provincia di Bergamo e 6.555 in provincia di Brescia,per un totale di
14.007), a partire dalla vigilia di Natale nelBergamasco e dal 5 gennaio nel Bresciano.
Alcuni degliambulatori resteranno aperti anche domani e domenica. 0ggi sono
cominciate le vaccinazioni anche nelle scuolebergamasche della zona, mentre da
lunedi tocchera a quellebresciane. Al via anche le vaccinazioni per i dipendenti
delleaziende: 1.700 soltanto nei paesi bresciani di Capriolo, Iseo eParatico. Partita
anche la campagna di vaccinazione deidipendenti dell'ospedale Papa Giovanni XXIlI
di Bergamo chevivono nel Basso Sebino. "Non e giustificata alcuna forma di
allarmismo, ma moltisarebbero stati evitabili se le persone colpite si
fosseropreventivamente vaccinate". Lo sottolinea Massimo Galli, pastpresident della
Societa Scientifica Italiana di Malattielnfettive e Tropicali (Simit). (ANSA). YN3-
RT10-GEN-20 19:57 NNNN
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Ansa Regionale 10-01-2020 19:59 >>>ANSA/ Meningite: Iss, la vaccinazione €& la
principale arma Nel Basso Sebino gia 14 mila vaccini, ambulatori anche domenica
(ANSA) - SARNICO (BERGAMO), 10 GEN - "Le autorita sanitariestanno intervenendo
in modo rapido e massivo", cosi "il focolaiopuo essere circoscritto evitando quindi
un'epidemia su largascala". E' I'lstituto Superiore di Sanita, tramite il
portaleEpicentro, a fare il punto sul focolaio di meningococco di tipoC nella zona del
Basso Sebino, tra il Bergamasco e il Bresciano. L'Iss evidenzia che |'attenzione, pero,
"deve rimanere altasia nel caso specifico del focolaio di Bergamo, sia nel caso
dieventuali casi isolati che si potrebbero verificare". | casi di sepsi causata dal
batterio meningococco registratinell'ultimo mese nel territorio sono stati quattro di
tipo C(due dei quali mortali) e un quinto di tipo B. In particolare iprimi due casi -
ricostruisce |'lstituto - le persone non eranovaccinate. Sono circa 200 i casi di
meningococco registrati nelnostro Paese ogni anno. Nonostante la circolazione
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fisiologicadei batteri sia nota, precisano gli esperti dell'lss, "quando cisi trova di
fronte a casi concentranti nel tempo e nello spazioé fondamentale che siano avviati
interventi mirati e specificidi sanita pubblica", come la campagna vaccinale in corso.
Lavaccinazione rimane, infatti, "la principale forma diprevenzione e il modo migliore
per limitarne la circolazionenella popolazione". |l vaccino antimeningococcico
impiega comunque 15-20 giornidalla somministrazione prima di iniziare ad avere
efficacia.Pertanto, evidenzia I'Istituto, "potrebbero verificarsi nuovicasi fino a
guando la vaccinazione della popolazione locale noncominci a dare i suoi effetti".
Fino a oggi sono statisomministrati nel territorio interessato oltre 14 mila
vaccini(7.452 in provincia di Bergamo e 6.555 in provincia di Brescia,per un totale di
14.007), a partire dalla vigilia di Natale nelBergamasco e dal 5 gennaio nel Bresciano.
Alcuni degliambulatori resteranno aperti anche domani e domenica. 0ggi sono
cominciate le vaccinazioni anche nelle scuolebergamasche della zona, mentre da
lunedi tocchera a quellebresciane. Al via anche le vaccinazioni per i dipendenti
delleaziende: 1.700 soltanto nei paesi bresciani di Capriolo, Iseo eParatico. Partita
anche la campagna di vaccinazione deidipendenti dell'ospedale Papa Giovanni XXIlI
di Bergamo chevivono nel Basso Sebino. "Non e giustificata alcuna forma di
allarmismo, ma moltisarebbero stati evitabili se le persone colpite si
fosseropreventivamente vaccinate". Lo sottolinea Massimo Galli, pastpresident della
Societa Scientifica Italiana di Malattielnfettive e Tropicali (Simit). (ANSA). YN3-
RT10-GEN-20 19:57 NNNN
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AGI 10-01-2020 16:46 [ Cronaca ] Meningite: esperti, nessun allarmismo ma
rafforzare vaccinazione = (AGI) - Roma, 10 gen. - | casi di malattia invasiva
meningococcica descritti in provincia di Bergamo hanno creato apprensione nella
popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su questa malattia. Dei
cinque casi segnalati nell'area, quattro correlati tra loro sono stati causati forse da
meningococchi del sierogruppo C. Ma nessun allarmismo, sottolineano gli esperti:
"In caso di focolai epidemici da meningococco C, come quello in corso, e' opportuno
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'rafforzare’ la vaccinazione anti meningococcica", dice il presidente della Societa'
italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), Marcello Tavio. (AGI)Red/Pgi (Segue)

AGI 10-01-2020 16:46 [ Cronaca ] Meningite: esperti, nessun allarmismo ma
rafforzare vaccinazione = (AGI) - Roma, 10 gen. - | casi di malattia invasiva
meningococcica descritti in provincia di Bergamo hanno creato apprensione nella
popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su questa malattia. Dei
cinque casi segnalati nell'area, quattro correlati tra loro sono stati causati forse da
meningococchi del sierogruppo C. Ma nessun allarmismo, sottolineano gli esperti:
"In caso di focolai epidemici da meningococco C, come quello in corso, e' opportuno
'rafforzare' la vaccinazione anti meningococcica", dice il presidente della Societa'
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italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), Marcello Tavio. (AGI) Red/Pgi (Segue)
101645 GEN 20 NNNN

AGI 10-01-2020 16:46 [ Cronaca ] Meningite: esperti, nessun allarmismo ma
rafforzare vaccinazione (2)= (AGIl) - Roma, 10 gen. - "Le raccomandazioni
internazionali lo prevedono in particolare quando in un'area ristretta l'incidenza
risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell'arco di tre mesi. Ed e' quanto le
autorita' sanitarie - continua - stanno facendo nell'area interessata dal focolaio
attuando un'ampia offerta vaccinale. Gli anziani non necessitano di vaccinazione,
poiche' essendo stati piu' volte carrier nel corso della loro vita, e' verosimile che si
siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti". Secondo gli
esperti, la vaccinazione dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusa tra le
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obbligatorie e ancora lontana dall'ottenere una copertura soddisfacente. "Nel 2018 -
dice Massimo Galli, pastpresident della Simit - i bambini di due anni che in Italia
risultavano vaccinati per il meningococco C erano 1'84,93 per cento. Una piu' ampia
copertura vaccinale nei bambini porterebbe anche alla riduzione della circolazione
dei meningococchi tra gli adulti. Le indicazioni del vigente piano vaccinale nazionale
estendono I'offerta gratuita del vaccino coniugato tetravalente agli adolescenti, sia
come richiamo per coloro che sono stati vaccinati contro il meningococco C
nell'infanzia, sia per i mai vaccinati. Come sempre, e come e' accaduto anche in
Toscana nel 2016, la paura della malattia spinge molti a richiedere subito la
vaccinazione quando un focolaio epidemico e' in atto". (AGl) Red/Pgi 101645 GEN 20
NNNN

AGI 10-01-2020 16:46 [ Cronaca ] Meningite: esperti, nessun allarmismo ma
rafforzare vaccinazione (2)= (AGIl) - Roma, 10 gen. - "Le raccomandazioni
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internazionali lo prevedono in particolare quando in un'area ristretta l'incidenza
risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nell'arco di tre mesi. Ed e' quanto le
autorita' sanitarie - continua - stanno facendo nell'area interessata dal focolaio
attuando un'ampia offerta vaccinale. Gli anziani non necessitano di vaccinazione,
poiche' essendo stati piu' volte carrier nel corso della loro vita, e' verosimile che si
siano spontaneamente immunizzati a seguito dei ripetuti contatti". Secondo gli
esperti, la vaccinazione dei bambini, attualmente raccomandata e non inclusa tra le
obbligatorie e ancora lontana dall'ottenere una copertura soddisfacente. "Nel 2018 -
dice Massimo Galli, pastpresident della Simit - i bambini di due anni che in Italia
risultavano vaccinati per il meningococco C erano 1'84,93 per cento. Una piu' ampia
copertura vaccinale nei bambini porterebbe anche alla riduzione della circolazione
dei meningococchi tra gli adulti. Le indicazioni del vigente piano vaccinale nazionale
estendono I'offerta gratuita del vaccino coniugato tetravalente agli adolescenti, sia
come richiamo per coloro che sono stati vaccinati contro il meningococco C
nell'infanzia, sia per i mai vaccinati. Come sempre, e come e' accaduto anche in
Toscana nel 2016, la paura della malattia spinge molti a richiedere subito la
vaccinazione quando un focolaio epidemico e' in atto". (AGI)Red/Pgi
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Askanews 11-01-2020 02:51 [ Cronaca ] Sanita, Sunit: nessun allarmismo su casi di
meningite in Italia La vaccinazione dei bambini non obbligatoria ma raccomandata
Roma, 11 gen. (askanews) - "Nessun allarmismo" sui casi di meningite in Italia anche
se i casi di malattia invasiva meningococcica (MIM) descritti in provincia di Bergamo
hanno creato apprensione nella popolazione locale e suscitato ancora una volta
interrogativi su questa malattia. Dei cinque casi segnalati nell'area, quattro correlati
tra loro sono stati causati forse da meningococchi del sierogruppoC."Per quanto i
dati definitivi di laboratorio non siano ancora disponibili, & verosimile che questi
ultimi siano collegati tra loro - sottolinea il Prof. Massimo Galli, PastPresident SIMIT -
siano stati cioé generati da una fonte comune. |l meningococco € trasmesso per via
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aerea, resiste poco nell'ambiente esterno e viene pertanto 'passato’ da una persona
all'altra per contatti stretti facilitati da ambienti chiusi ed affollati. Da qui la maggior
frequenza di casi di MIM nei mesi invernali. Gennaio € costantemente il mese con
piu segnalazioni. La circolazione dei meningococchi avviene per trasferimento tra
una persona e un'altra, il cosiddetto fenomeno di carriage. Il 5-10 % dei giovani tra i
15 e i 25 anni e portatore di meningococchi e la condizione di carrier riguarda, per
un periodo piu o meno lungo della loro esistenza, la totalita degli esseri umani. A
fronte di questa ampia diffusione dello stato di carrier, a sviluppare la malattia sono
in pochissimi".l casi nel nostro paese tra il 2010 e il 2016, si sottolinea, sono stati in
media circa 200 |I'anno, senza sostanziali variazioni.
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Radioe TV
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https://www.raiplay.it/video/2020/01/tutta-salute-316b8c19-fbbd-4761-a575-
c39ce45flcb3.html

PROF. ANDREONI OSPITE SUL TEMA INFLUENZA
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https://www.rainews.it/tgr/rubriche/leonardo/

INTERVISTA AL PROF. GALLI SUL TEMA MENINGITE
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https://www.tag24.it/podcast/prof-claudio-mastroianni-meningite-vaccinazione/
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INTERVISTA AL PROF. GALLI SU MENINGITE MARTEDI' 21 GENNAIO alle ore 18:15
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https://www.raiplay.it/video/2020/01/tutta-salute-a814a74c-8cb6-4c1b-8ca2-
1f6feell1731e.html

PROF. ANDREONI OSPITE SUL TEMA TETANO
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Stampa nazionale e
regionale cartacea
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LASTAMPA

FABIO DI TODARD
eningite, I'allar-
me {questan-
noj &in Lombar-
dia. Le paure
scdtenate  da
cingue casi (con
due decessi) sullasponda ber-
gamasca del lago di Iseo ha
date il «ld= a una campagna
di prevenzivne di massa sen-
za precedenti.

Fino a ier erano 20 milale
dosi di vaccrno somministra-
te sia nei Comuni coinvola
dai contagi (Villongo, Creda-
m, Samico, Predore, Parat-
co) sia in quelli limitrofi, Co-
me avvenuto in Toscana nel
2016, i casidi malattia menin-
gococcica hanno fatoo scacea-
ree la psicosi. Evoluzione per
certiversifisiologica, se si con-
sidera Uelevata bewalica della
malatria (e della pit grave
complicanza, la sepsi menin-
gococcica, nel 15-20% dei ca-
siteil fanoche ad essere colpi-
t siano soprattutto adole-
seentl @ giovani adult sani.

Ma i numeri sono nella me-
dia. «Gennao € i1l mese che fa
segnare il maggior numerodi
segnalazioni di meningives,
avverte Massimo Galli, diret-
tore della clinica di malattie
inflewtive dell'Ospedale Sacoo
di Milano. Risperro alle noti-
zie dalla Lombardia, quello
che si 54 & che a provocare i
CONAZH, inguALTTo casi su cin-

que, € stato il meningococco
di tipo C (il pid ageressiva). 11
barterio si rrasmetre per via
aerea, a seguito del contatto
ravvicinato anche con un por-
tarore sano: € chi presenta il
batterio nel sangue, ma non i
sintomi della malatia (feb-
bre, lerargia, irritabilita, fo-
bia della luce, torcicollo, con-
vulsioni, eruzioni cutanee).
Lincubazione ¢ d tre-guat-
trovgionmi.

Come ci si protegge dalla
meningite? Per tutti § bater
esistono vaccini efficaci, an-
chese lavaccinazione non az-
zera i rischi (di contagi e de-
cessi), lvaccino contro il me-
ningococcn e raccomanda-
to perineonati (inadolescen-
za '8 possibilith di «rimedia-
iz 000 il vaccino tetravalen-
te contro i ceppi di meningo-
cocco A, G, Y e W-135), per
chi soffre di aleune immuno-
deficienze acquisite e per chi
si reca in zone dove la malae-
tia & frequente. «Molt dei ca-
st osservati sarebberostati evi-
tahili, se le persone colpite si
fossero preventivamente vac-
cinadres, precisaGalll.

Quantoagli anziani, lavac-
clnazione non & necessaria: i
casi di malattia meningocos-
clca sano rari dopo i 50 anni.
wExsendo stati pii volte porta
o nel corso della vira, & vero-
simile che si siano spontanea-
mente immunizzatin, —

HE S e He
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LE ASS0CIAZIONI
5i parla di amore, di coppie, di
Hiv che oramai ha i capelli
bianchi e della necessita di
rompere il silenzio, raccontan-
doanche cosa é stata la malat-
tia all'inizio. Oltre alle 3 punta-
teil sito #anche un luogo dove
informarsi ¢ trovare i link alle
associazioni. Il progetto Hiv ai
tempi del silenzio, & voluto da
loro: Nadir, Nps, Plus e da
MSD Italia, con la supervisio-
ne della Societa italiana di ma-
lattie infettive e tropicali.

«Chi, come me, ha vissuto
da medico. ma anche da vo-
lontario attivo nelle associa-
zioni, tutta la storia dell’Aids,
sa bene che molti fatti riguar-
danti I'Hiv non sono scontati
nella testa delle persone -
spiega Massimo Galli ordina-
rio di Malattie infettive all'Uni-
versita di Milano e Past Presi-
dentdella Societa - Quandoun
tema perde attenzione, tende
ad essere relegato nell'ambito
delle cose che inleressano
SEMpre meno € 51 Conoscono
SEIMPTe pegeio,

A.Cap.

# RIPRODLUZIDME RISERVATA
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LASTAMPA
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L'arma piu potente contro la meningite & la vaccinazione

«ln caso di focolai epidemici da meningococco C, come quello in corso nella
bergamasca, € opportunc rafforzare |2 vaccinazione anti-meningococcica.
Questa pratica viene caldeggiata soprattutto se, come suggeriscono le
raccomandazioni internazionall, in um'area ristretta l'incidenza dell'infezione
risulta superiore a 10 casi per 100.000 abitanti nell'arco di tre mesi» conferma
Marcello Tavio, Presidente della SIMIT - Societa [taliana di Malattie Infettive e
Tropicall. Come ha dichiarato 'assessore al Welfare, Giulio Gallera, le autorita
sanitarie stanno proprio seguendo gueste indicazioni, attuando un’ampia
offerta vaccinale nell'area colpita dal focolalo. Un servizio straocrdinario che
viens erogato negli ambulatori, nelle scucle, nelle aziende e attraverso | medici
difamiglia. Llstituto Superiore di Sanita, infatti, ribadisce che, intervenendo in
modo rapido e massivo, il focolaio pud essere circoscritto evitando un'epidemia
su larga scala. Tuttavia bisogna tener conto del fatto che il vaccino inizia ad avere
efficacia dopo 15-20 giorni dalla somministrazione, quindi fino a guel momento
potrebbero verificarsi nuovi casi.
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Vaccinando i bambini c’e piu protezione anche per gli adulti

Lz vaccinazione rimans la pil importante arma di prevenzions in nostro
possesso tanto che, se le persone colpite dall'infezione avessero aderito 2 questa
pratica, molti casi non si sarebbero verificati. Purtroppo, perd, la vaccinazione dei
bambini, che & raccomandata e non obbligatoria, & ancora lontana dall'otteners
una copertura soddisfacente. «Basti pensare che nel 2018 | bambini di due anni
che in Italia risultavanco vaccinati per il meningococco C eranc ['84,93% del
totales si rammarica Massimo Galli, Fast President della SIMIT. «<E questo e un
problema perche una pil ampia copertura vaccinale nei pit piccoli porterebbe
anche alla riduzione della circolazione di guesti batteri anche tra gli adulti ma
come sempre, e come & accaduto anche in Toscana nel 2016, Iz paura della
malattia spinge molti a richiedere |3 vaccinazione solo quando il focolaio & in
atto e mai primas.

Nessun allarmismo: i casi di meningite sono in linea con
quelli degli anni precedenti

| dati raccolti dalla sorveglianza nazionale delle malattie da meningococco
mostranc chiaramente come in Italia circolino normalmente sia il sisrogruppo C
siz quello B, tanto che dal 2010 =i sono verificati circa 200 casi di meningite
ogni anno, senza sostanziali variazioni. | numeri, guindi, sono in linea con i trend
studiati «e pertanto non & giustificata alcuna forma di allarmismos fanno sapere
gli esperti della SIMIT. «Anzi, se si pensa che il 5-10% dei giovani tra 115 e i 25 anni
& portatore sano di meningococchi e guesta condizione riguarda, per un periodo
pit o meno lungo dell’esistenza, |a totalitd degli esseri umani, a sviluppare
realmente la malattia sono in pochissimis. Purtroppo gennaio & il mese con pil
segnalazioni, che hanno una grande eco sulle nostre testate, perché |l
meningococco & trasmesso per via aerea e circola pil facilmente nei luoghi
chiusi e affollati, nei quali ¢i si rintana in questo pericdo.

Chiara Caretoni

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 O 6
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Web

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 7
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 8
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 9
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 1 0
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 1 1
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Meningite, gli esperti: “In Italia 200 casi
I’anno, Gennaio mese record”

| casi di meningite in provincia di Bergamo hanno creato
apprensione e suscitato interrogativi su guesta malattia: gli
esperti fanno chiarezza
#cura o Arlonella Petris 10 Gennaio 2020 1717
| casi di malattia invasiva meningococcica in provincia di Bergamo hanno creato apprensione
nella popolazione locale e suscitato ancora una volta interrogativi su questa malattia. Dei
cinque casi segnalati nell'area, quatiro correlati tra loro sono stati causati forse da

meningococchi del sierogruppo C.

“Per quanto | dati definitivi i laboratorio non siano ancora disponibili, & verosimile che guesti
uitimi siano coffegati fra loro — sottolinea Massimo Galli, past president Simit (Societa italiana di
malattie infettive e tropicali) — siano siali cioé generalf da una fonfe comune” E se i casi nel
nostro paese fra il 2010 e il 2016 sono stati in media circa 200 'anno, “gennaic &
cosfantemente if mese con pill segnalazioni™

Il meningococco — ricorda Galli — & trasmesso per via aerea, resiste poco nelfambiente
esferno e viene perfanto ‘passato’ da una persona alfaltra per contalti stretli facilitati da
ambienti chiusi ed affollati. Da qui la magaior frequenza df casi nei mesi invernali. Gennaio &
costanternents il mese con pil segnalazioni. La circofazione dei meningococchi avviene per
frasferimento tra una persona e un'alfra, il cosiddefto fenomeno di carmiage. Il 3-10% dei
giovani tra i 15 e i 25 anni é portatore df meningococchi e la condizione di carmer riguarda, per
un periodo pit o meno lungo della loro esistenza, a totalifa degli essen umarni. A fronte di
questa ampia diffusione dello stato di carrier, a sviluppare fa malattia sono in pochissimi®.

“In caso di focolsi epidemici da meningococco C, come guelio in corso, @ opportuno rafforzare
la vaccinazione anti-meningococcica — interviene il presidente Simit Marcello Tavio — Le
raccomandazioni internazionall lo prevedona in particolare quando in un‘area ristrefta
lincidenza risulta superiore a 10 casi per 100mila abitanti nel’arco di tre mesi. Ed é quanto le
sutorita sanitarie stanno facendo nell’srea interessata dal focolaio aftuando un'ampia offerta
vaccinale”. “Gli anziani non necessitano di vaccinazions, poiché essendo stali pitr voite carrier
nel corso della loro vita, & verosimile che s siano spontaneamente immunizzati a seguito dei
ripetuti contatti | casi sono infalfi assal ran dopo i cinqguantanni™.
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L'elevata letalita della meningite — 5-10% — e ancor pill della sepsi meningococcica — 15-20% —
g il fatto che ad essere colpifi siano soprattutto adolescenti & giovani adulti sani, produce
sconcerto, ed & pertanto sempre destinata a trovare ampio spazio sui mezzi di comunicazione.
Mon & tuttavia giustificata alcuna forma di allarmismo, insistono gli esperti.

“Nel 2018 — conclude Galli — i bambini di due anni che in italia nsuftavano vaccinati per il
meningococce C erano 84.93%. Una pil ampia copertura vaccinale nei bambini porterebbe
anche alla niduzione delfa circofazione dei meningacocchi tra gif adufti. Le indicazions del
vigente piano vaccinagle nazionale estendono Fofferta gratuita del vaccinog coniugalio
tefravalente agli adolescenti, sia come richiamo per caloro che sono stali vaccinati contro i
meningococce C nellinfanzia, sia per i mai vaccinafi. Come sempre, e come & accadulo anche
in Toscana nel 2016, la paura della malaftia spinge moltl a richiedere subifo la vaccinazione
quanda un focolaio epidemico & in atto”

Tra un focolaio e 'altro, perd, la memoria s'accorcia e la riluttanza a vaccinare i figli e a
vaccinarsi torna in molti a prevalere. Un comportamento che, ovviamente, non aiuta la
prevenzione della meningite, concludono gli esperti.
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