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TG2 h 13 —INT. ANDREONI 16 DICEMBRE 2020

TG2 POST — INT. GALLI 16 DICEMBRE 2020
RADIO CUSANO CAMPUS — INT. FALCONE 22 DICEMBRE 2020
RADIO WELLNESS — INT. FALCONE 23 DICEMBRE 2020
RADIO ROMA CAPITALE — INT. FALCONE 29 DICEMBRE 2020
TELEROMAS56 — FOCUS MEDICINA (6) FEBBRAIO 2021
RETEORO — FOCUS MEDICINA (6) FEBBRAIO 2021
SKY CH. 84 — FOCUS MEDICINA (6) FEBBRAIO 2021

WEB TV / CANALI YOUTUBE

PHARMASTAR TV — INT. ANDREONI 18 DICEMBRE 2020
PHARMASTAR TV — INT. GORI 18 DICEMBRE 2020
PHARMASTAR TV — INT. VIALE 22 DICEMBRE 2020

STAMPA NAZIONALE E LOCALE - CARTACEA

LA STAMPA 13 DICEMBRE 2020
IL MESSAGGERO — INT. GALLI 13 DICEMBRE 2020
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CORRIERE TORINO — INT. DI PERRI 14 DICEMBRE 2020
CORRIERE DELLA SERA — ED. MILANO - INT. GALLI 14 DICEMBRE 2020
LA REPUBBLICA — INT. GALLI 15 DICEMBRE 2020
LA REPUBBLICA — ED. MILANO 15 DICEMBRE 2020
LA REPUBBLICA — ED. ROMA 15 DICEMBRE 2020
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Covid: cresce antibioticoresistenza nelle terapie intensive
Viale (Simit), in pandemia aumento di germi multiresistenti
ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 DIC - "Durante la pandemia abbiamo notato un aumento di germi
multiresistenti soprattutto nei pazienti ricoverati nelle terapie intensive. Questo
incremento ci riporta alla tematica piu urgente dell'infettivologia prima della pandemia, i
batteri multiresistenti". A puntare I'attenzione su un problema gia noto e causa di circa
11 decessi I'anno in ltalia, & Pierluigi Viale, Direttore Unita Operativa IRCCS Policlinico
Sant'Orsola, Bologna, e Presidente del 19/mo Congresso della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali (Simit).

In Europa vi sono quasi 700mila casi di infezioni di germi multiresistenti ogni anno, con
oltre 33mila decessi; una quota rilevante, pari a circa 10-11mila casi avviene in Italia.
"Per fare prevenzione - spiega Francesco Cristini, Direttore della Unita Operativa
Malattie Infettive Ospedale di Rimini e Forli/Cesena e copresidente del congresso Simit
- si deve partire dalle piu elementari buone pratiche assistenziali, come il lavaggio delle
mani, visto i pazienti ricoverati sono portatori di batteri anche multiresistenti e la
continua assistenza che ricevono dai sanitari puo diventare veicolo nello spostamento
dei germi". Poi c'¢ il versante farmacologico. "Il tema dell'abuso di antibiotici", aggiunge,
"emerge ogni anno con l'epidemia invernale di influenza e si & proposto anche
quest'anno per la Covid-19, che sono infezioni virali e per le quali gli antibiotici non
servono in prima battuta, ma solo in pazienti ben selezionati che possono avere una
infezione batterica, anche sospetta, concomitante". Per fronteggiare un'emergenza
destinata a diventare una delle principali cause di morte, conclude Viale, "sono in arrivo
nuovi antibiotici e la ricerca scientifica presto garantira ulteriori progressi", ma "é anche
necessario che gli enti regolatori diano le giuste incentivazioni a chi investe in questa
ricerca, che dal punto di vista aziendale pud non essere altamente remunerativa".
(ANSA).
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Radio / TV
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https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/obiettivo-salute-
weekend/puntata/covid-punto-situazione-vista-feste-110520-ADUPVn7
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INTERVISTA AL PROF. ANDREONI AL TG2 DELLE 13 DEL 16 DICEMBRE

http://www.tg2.rai.it/dl/RaiTV/programmi/media/Contentltem-2ed1cf8d-7114-4291-acfa-
ce4d3625aab5-tg2.htmlip=
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INTERVISTA AL PROF. GALLI AL TG2 POST DEL 16 DICEMBRE

http://www.tg2.rai.it/dl/RaiTV/programmi/media/Contentltem-8546c8dc-0044-48fa-b26e-
bcd3a2517b0e-tg2.htmlip=0

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 44‘
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




INTERVISTA AL PROF. FALCONE SU RADIO CUSANO CAMPUS - TRASMISSIONE
‘GENETICA OGGV’ IL 22 DICEMBRE

https://www.tag24.it/podcast/prof-marco-falcone/
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INTERVISTA AL PROF. FALCONE SU RADIO WELLNESS IL 23 DICEMBRE

https://www.radiowellness.it/covid-e-anziani/
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INTERVISTA AL PROF. FALCONE SU RADIO ROMA CAPITALE IL 29 DICEMBRE

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 4‘ 7
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SERVIZIO CON INTERVISTE IN ONDA PER 6 VOLTE NELLA RUBRICA “FOCUS
MEDICINA” SU RETE ORO CH 18 DT LAZIO, TELEROMAS56 CH 15 DT LAZIO,
SKY CH 84 - CANALE ITALIA A FEBBRAIO 2021

https://vimeo.com/506744750
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Web TV / Canali YouTube
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INTERVISTA AL PROF. ANDREONI E AL PROF. GORI SU PHARMASTAR TV
PUBBLICATA IL 18 DICEMBRE

https://www.youtube.com/watch?v=rbEb5Qt 734
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https://www.youtube.com/watch?v=ewWmiSkNamw
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INTERVISTA AL PROF. VIALE SU PHARMASTAR TV PUBBLICATA IL 22 DICEMBRE

https://www.pharmastar.it/pharmastartv//altri-studi/dal-covid-alle-infezioni-da-
germi-multiresistenti-i-temi-caldi-del-congresso-simit2020-7705

https://www.youtube.com/watch?v=fW3EtFisULs&feature=emb logo
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Microbiologia all'Universi-
ta di Padova: «Il Veneto in
rona gialla sta producen-
do un quarto dei contagia-
ti italiani. Non avendo po-
tenziato il sistema di trac-
ciamento MO possiamo
permetterci  I'alleggeri-
mento di regole e compor-
tamenti, altrimenti la ter-
za ondata & una certezzas.
Sulla sicasa linca Masai-
mo Galli, professore ordina-
rio di Malarte infettive alla
Starale diMilano: «Se non si
riorganizza meglio a partire
da gennaio la convivenza
con il virus la terza ondata
piti che una minaccia & una
promessa. E, prima ancora,
sc gliitalinnd non si impegne-
rannodavvero ripartira la se-
condaendata, che i é gifico-
stata 25mila mortd. Non la-
mentiameoci poi di nuovo se
non ¢i non resta che tomare
alle chiusurew. Per questo
l'inferdvologo, purorovando
inutile il divieto di sposta-
ety b pi::u.:li [RETHRIVT G

B AR kR EAR RLAR LA A

spettare. Poi - conclude -
va pianificato il ritormo a
scuela per evitare che l'in-
tasamento dei trasporm
peggiorilasituaziones,

A «non allentare le pre-
cauzioni» invita anche Ro-
berto Burioni, professore or-
dinario di Virologia al San
Raffaele, che si prepara ail-
lustrare stasera a Che tempo
che fa su Rai 3 i risultad del
vaccino Pfizer, nella speran-
zache anche Panrorith e1iro-
pea dopo quella americana
completi le sue valutazioni:
«Il vaccine funziona, non
dobbiamo perdere tempaos.
11 virologo poi se la prende
con Matteo Salvini e il Con-
siglio di Stato che hanno

oganatol'idrossiclorochi-
na: «5i eanciece che i medici
sono liberi di prescrivere ai
loro paziend affetti da Co-
vid-19 un farmaco che la
scienza ha definito essere
inefficace e pericoloso. In
Italia abbiamo un'idea mol-
tosingolare di “libertd™s, —

P MLLICRE PRIE AT
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di Sara Bettoni

T lombardi nel primo gior-
no di seona giallas s riversa-
no nelle strade dello shop-
ping, nei ristoranti riaperti
per pranzo, nei negoi per
completare gli nltimi aconist
prima del Natale, Gl inviti al-
la cautela ripetuti dagli esper-
ti nelle scorse settimane sem-
brano gia alle spalle, 11 pas-
sagiio di colure — con conse-
guente allentamento di
aleune limitazioni anti-conta
#in — assomiglia pitl che al
tro @ un fiberd tutti.

Professor Massimo Galli,
primario di Malattie infetti-
ve all'ospedale Sacco di Mi-
lang, stiamo shagliando di
MLV

«sonn domande retoriche,
Mi ¢ capitato di sentire i com-
mento di un conoscente, se-
rissimo, che diceva: “T1 centro
era pieno di gente”. Ma cla-
seuno di nol contribuisce a
creare la folla in stradie.

Tutto lecito, perd. Le re-
gole delly zong gialla con

sentono di spostarsi anche
al di fuori del proprio Comu-
ne, dalle 5 alle 22, ¢ di pren-
dersi un caflé al bar o una
pizea seduli al Gavelo a -
Zogiorno.

«lContano anche le respon
sability individuali, olire che
quelle di ording superiore.
Ciascuno di noi puo fare la
50 partes,

Il sistema sanitario &
pronto a regeere queste ria-
perturc’

«Ch sono proleziond inte-
ressanti sull'andamento delle
ospedalizzazioni in rapporto
alle aperture e chiusure, Ro-
sario Corrado Spinella del
Consiglio Narionale delle Ri-
cerche di Roma ha disegnato
le curve di pazienti ricoverati
in relazione ai diversi gradi di
lockdown, da quello totale fi-
no a gradi crescenti di liberth,
I risultato & che pi si chinde,
meno ospedalizzati abbiamo,
Infatti in Lombardia l'epide
mia ha registrato un anda
mento migliore dopo 'intro-
duzione delle restrizioni, Non
lo dico perché le persone L

seorrand un MNatale (rste, ma
questi dati e le misure conse-
guenti per frenare i contagi
NOn POSSON0 E5Sere argo-
mento di discussione tra go-
verno ¢ Regionis,

Ci possiamo permettere la
ripresa delle lezioni per il 75
per cento dezli studenti del-
le superior] a gennalo?

«lInampio studiosuaziPa
esi dice che I'indice Rt é cre
sciuto del 24 per cento dopo il
rientro in closse. Al 3 ottobre
avevamo 65 mila casi relativia
studenti o insegnanti in Nalia.
Tutto cio ci dice che la scuola
ha in impatto. Anche se la tra-
smissione non avviene du-
rante le lezioni, dobbiamo
considerare i movimenti pri-
ma ¢ dopo, La rdapertura toda-
le & un rischio senz interven-
ti adeszuati per scaglionare gli
orar di ingresso, per non af-
follare i mewed di trasporto.
Ageiungo che sarebbe utile
un implego piil diffuso dei
test, Sena contare che gia il
Matale visto come occasione
di movimento e incontro é un
potenyiale pericnln. Caol vims
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Ora sl vuale stringera, & 'idaa
migliore?
«Misembra evidente. L'hd detto
tante volte. Ho appena incontrato un
conoscente che stimo, echemiha
CETEOG "SOr SLAL0 in Centm, C'era una
quantita di gemte incredibile, &
possibile che non capiscano?”, “Ma tu
dov'eri?”, gli ho domandato: “Forse
scitu a non aver capito™ B dmasto
senza parole. Qualche voltaanche chi
&ben intenzionato finisce per non
cogliers il messaggio di findo, e cipé
che bisogna limitare al mus<imo e
situazioni pericoloses.

Ma & stato [l governo ariaprire |
negozi e adare pure un bonus per
gl acquisti.

s impressione & clwe, appena sida
un mindmeo segnake di rilassamento
delle misure, la gente s prenda il
braccio e non solo il ditow,
Siamao in billca?
«3], rischiamo una ripresa gagliarda
della seconda ondata e di vanificare
tutti i sacrifici fatti. E questo su e giil,
maﬂ{edﬂxﬂlnﬂm
perdanneggiare 'economia
phidi una cura magari un po’
intensa, madalla duratacerta. Sesl
va avanti cosl, ¢f porteremodietro
coronavines per chissh quanto.
Almeno fino all'immunita di gregge
che, se andra tutto bene, arrivera tra
N anmos. = M. errsosaon s
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Hvirus continua a
circolare e le Terapie
inlensive sono piene
“Al San Paolo tutii
i letti occupati”™

 diZita Dazzi

Megli nspedali, anche se i ricoveri
stanne continuando a scendere,
ia shcominciaa planificare la ror
ganizzaxione per la terya ondata, 1
medici e direttor generali guarda-
no le immagim degli assembra-
menti per lo shopping natalizio e
prevedono il peggio, gia a partire
dalla fine del mese. «Non vorred
sembrare una Cassandra, ma te-
mo che quelli che si stanno diver-
tendo a comprare i regali e prende-
ve Papreritive risclioo di fare il Ca-
podanno in corsias, dice Antonel-
la d’Arminio Monforte, infettivolo-
ga dell'ospedale San Paolo. 11 suo
allarme & condiviso in tutti | gran-
di ozpedali, dove da una decina di
glormi si cominciava a respirare,
anche se i rrerr:ll‘“ SOOI STECO l‘Jil-.-
ni di malati Covid. Solo il Policlini-
co, per dire, ne ha 90 in rianima-
#ione, fra padiglione Fiera e via
Storza, e altri 250 nei reparti nor-
mali. Infatti & a dir poco sconsola-
to Andrea Gori, il direttore delle
Malattie infettive del Palicliconien
Ca’ Granda: «Questa voltai cittadi-
il non sono esentati dall*avers un
lore ruole attivo responsabile e
guidate dal sense civico, B vero
che i negngi sono aperti e che c'é
la zomna gialla, ma questo non auto-
rizza comportamenti poco =eri.

Mo abbiamo ancora i § reparti
pieni, dobbiamo ancora smaltire i
pazienti della seconda ondata,

non potremo fare nemimeno un
giorno di ferie, se tra Natale e Ca-
podanno scoppia di nuovo linfer-
niy, come temiamaos, La Regione in
effetti con una circolare ha invita-
to le direzioni sanitarie a concede-
re un po’ di riposo al dipendenti
stressati da mesi di super lavoro e
tutti i grandi poli cspedalieri di Mi-
lang stanno organizzando | piani
ferie natalizi, conservando i servi-
zl essenzlall. Ma rischia di saltare
tutto, se 'emergenza riesplode.
Pessimista il professor Massimo
Galli dell’'ospedale Sacco. «Vedo
alteggiamenti poco responsabili.
Se append si alzano le saracine-
sche tutti =i precipitano in centro
a far compere, come e nulla fosse
successo e tutto fosse risolto, a bre-
v saremo nella stessa situazione
di prima. Purtroppo, anche se or-
mai in Lombardia pud essere che
il 30 per cento della popolazione
sla stata gid colpita dal virus, que-
sto o significa che ci sia immuni-
ta di gregge, questa malattia ha an-
che il vizietto di vedere una cadu-
ta abbastanza rapida del tasso an-
neorpale; ch ha avuto FNinfezione
naturale non ha garanzia di non
reinfettarsi. Magari potrebbero ri-
fare la malattia in modo meno gra-
ve, ma la circolazione del virus
continueriad avere importanzas.
Che fare dunque? Tomare alla
Fooa nvesa Ui iuovo, Cone Dadeci-
s la Merkel in Cermania? «0 la
gente si auto regola, oppure non
c'e alternativa. Non vedo come ve-
nirne fuori — dice Andrea Gori —.
Basta guardare cosa succede in Ve-
neto dove sono messi malissimo,
se molliamo adesso in Lombardia

torniamo al punto di partenza.
Dobbiamo pensare che per il 2021
sard tutto un su e @i, Se aspettia-
mo il miracole col Dpem stiamao
freschis il governoe non puad fare al-
tro che chiudere e aprire, non ha
la bacchetta magica per far spari-
re il virus. E il singolo che deve fa-
re la sua partes,

1l bolbettino regionale di leri race
conta che c'e ancora I'onda lunga
delle chiusure di novembre, che
stanno liberando posti nei repartiz
M in meno in terapia intensiva,
106 in meno nelle corsie normali,
8.900 goariti o dimessi, e “solo™
B45 nuowvi caed, anche ee a fronte
di appena 11317 tamponi (8,3 per
cento di positivil. Anche a fronte
di questa “pagella” decente, si di-
CE SCONtortata la professoressa
FArminio Monforte: «Per noi me-
dici in prima linea & veramente do-
loroso guardare le immagini della
folla che fa shopping — spiega
Per carith io capisco, siamo in zo-
na gialla, riprendere un po' & giu-
sto, far lavorare il commercio ¢ i
bar, ma francamente la calca non
si pud vedere, Noi abbiamo tutti i
letti occupati, siamo stremati da
mest i lavors durissimo, cont-
nuiamao a vedere la gente morire e
quelli fuort pensano allaperitiva?
Thavwero, per mod & inconoepibiles,
Anche feri in Lombardia ci sono
state 67 vittime del Covid. «La
pressione sui pronto soccorso e
seend rispello a 15 giorni fa, per-
ché abbiamo fatto il parziale lock-
down: dimostrazione che le misu-
re servono — aggiunge D'Arminio

. Limitano la libertd individuale,
servonoa livello collettivo. Pensia-
mi cosd deve prevalere in questo
IroaTiert o,

fmPFCOUNONERIERYETE
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canfrontati, «5i & parlato-
sottolinea il dottor Marcello
Tavio, presidente del Simite
direttore della Divisione di
Malattie Infettive, ADU Ospedali
Riunitidi Ancona - dei nuovi
vaccini, i politica sanitariaedi
riorganizzazions della rete
infettivologica. Attualita e futuro
dell'infettivologia, virus epatitici,
prosecuzione alla lotta contro
L'Epatite C, gestione del paziente
Hiv, & guerra alle resistenze

batteriche in ospedale e sul
territorio: grandi temi della
specialita e disalute globale che
hannovisto coinvolti centinaia di
specialisti infettivologis.
L. nicc.
D RIFRODOUZIONE RISERYATA
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«Durante la pandemia ab-
biamo notato un aumento
di germi multiresistenti so-
prattutto nei pazienti rico-
verati in Terapia intensi-
va. Questo ci riporta alla
tematica pil urgente
dell'infettivelogia  prima
della pandemia, i batteri
multiresistentis. A punta-
re |'attenzione sul proble-
ma che causa circa Mmila
decessi I'anno in Italia &
Plerluigi Viale, direttore
Unita operativa Irccs del
Sant'Orsola e presidente
del XI¥ congresso della
Societd italiana di Malat-
tie infettive e tropicali. In
Europa wvi sono quasi
T0Omila casi di infezioni
di germi multiresistenti
ogni anno, & oltre 33mila
decessl; 10-11mila casi in
Italia. Per fronteggiare
I'emergenza, spiega Via-
le, =sona in arrivo nuovi
antibiotici e la ricerca
scientifica presto garanti-
ra ulteriori progressi=, ma
=2 anche necessario che
gli entl regolatori diano le
giuste incentivazioni a chi
investe in guesta ricercas.
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CAMPOBASSO. «Duranta la

pandemia abbiamo notato un

aumento di germi multi resi-

stenti soprattutto nel pazienti

ricoverati nelle terapie inten-

sive. Questo incremento ci ri-

porta alla ternatica pid urgen-

te dell'infettivologia prima del-

la pandemia, | batter multi re-

sistantis.

A puntare l'attenzione su un

problema gia noto & causa di

circa 11mila decessi 'anno in

Italia, & Pierluigi Viale, diretto-

re dell'unita del Sant'Orsola

presidente del 19° congresso della Societa ita-
liana di Malattie infettive e tropicali.

In Europa si registranc guasi (00mila casi di in-
fezioni di germi multi resistenti ogni anno, con
oltre 33mila decessi; una quota rilevante, pari a
circa 10-11mila casi

avviens in ltalia. «Per

fare prevenzione -

spiega Francesco Cri-

etini che dirige la ma-

lattie infettive all'ospe-

dale di ForlifCesena -

si deve partire dalle

pil elementan buone

pratiche assistenziali, come il lavaggio delle ma-
ni, visto che | pazienti ricoverati sono portator di
batter anche multl resistent! e la continua assi-
stenza che ricevono dai sanitan pud diventare
veiclu nello spustanento dei gernmis,

Poi c'é 1l versante

farmacologico, «ll

terna dell'abuso di

antibiotici — ag-

giunge - Emerge

ogni anng con
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I'epidemia invernale di influenza e si @ proposto
anche guest'anno per la Covid-19, che sono in-
tezion viral e per le quall gh anbibiotic! non ser-
vono in prima battuta, ma solo in pazienti ben
seledonali che possono averne una inlecsone
batterica, anche sospetta, concomitantes. Per
fronteggiare un'emergenza deatinata a diventa-
re una delle principali cause di morte, conclude
Viale, xgono in arrivo nuovi antibiotici @ |a ncar-
ca scientifica presto garantird ulterior progres-
six, ma «& anche necessario che gli enti regola-
tori diano le giuste incentivazioni a chi investe in
questa ricerca, che dal punto di vista aziendale
pud non essere altamente remunearativas.
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“Contro il Covid-19 oggl abbiamoe
poche opzioni terapeutiche, Dallo
scorso febbraio abbiamo capito
quzli sono i farmaci che non dob-
blamo wsare perché inefficaci e
guali, invece, possiamo sfrattare.
sicuramente 'antivirale che not
opel utilizziamoe di pid é [ remdevi-
sir: il suo compito é bloccare la re-
plicazione del virs, Quesio rara-
ments ha dimoscrato finera una
bucna attiviti e una buona effica-
cia el conliond dei malati, Poi ol
sono [l cortisone ¢ 'eparina che
soMmministriame in quel pazient
che hanne una insufficienza respi-
ratoria, quindi in una fase pii
avanzata della malattia. In alouni
casi i farmad ant interleuchina 6,
che servono a controllare in gual-
che modo la tempesta citochinica
che & realizzs quandeo la malamia
tende ad evolvere € a dare un qua-
dro di insufficienza respiratoria e
un danno muolei-arganica”. Sana
gueste, secondo Massimo Andreo-
ni, direttore scientifico della Socie-
td {raliana di malarde inferrive e
tropicali {Simit) che ha celebrato il
XI¥ congresso nazionale (in moda-
lica wirmuale a causa delle misure
anti Covid) "le uniche armi che al
momento abbiamo, in attesa del
vaccing, per combattere il virus
Sars-Cowvz".

Per Andreoni, il remdevisir dovreb-
be essere assunto nelle fasi inizali
dell'infezione stessa, per impedire

che [l virus diffondendosi e molcl-
plicandosi scateni, nella fase suc-
cessiva, la temmpesta citochimica.
"Purtroppo - afferma Andreoni, che
& anche direttare dell Unicd Opera-
tiva Complessa Malattie Infettive
del Policlinice Tor Vergata di Roma
- le linee guida sulla prescrivibilitd
del farmaco concessa da Aifa, ri-
guarda i pazienti che in gualche
modo sono gid in una fase legper-
mente avanzata della malareda, con
Polmonitl e una insutliclenza re-
spiraroria tale da richiedere cssige-
no, Owiamente, anche in questi
paziend il farmaco pud continuare
a svolgere la sua funzione, ovwvero
bloccare la replicazione del viras,
ma & indubbio che poterlo utilizza-
re inuna fase ancora pil preceder-
12 a guesta rappresenterebbe un
maggior beneficio per il paziente”,
Durante il congresso Simit, nume-
Tose sessioni sono state dedicate al
coronavirus, “In questo Momeno -

spiega Andreoni - il Sars-Covz
preoccupa particolarmente noi Ti-
cercatori nell'ambico delle malatcie
Intettive. ADDIAMO discusse molio
sulle differenze tra i vaccini e su
quesia grande opportunita che ab-
Dlame per contenere epldemia.
Ma abblamoe affrontato sopracitto
il tema del mamamente del Covid-
1y, delle possibili opciond, bd vui il
remdevisir, oggetto di controversia
dopo alcand ial cinici”.

L

HiaEmVALS

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

87



Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 8 8
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




.YOce & Mantova

Quotidiano indipendente

“Contro Covid-19 oggi abbia-
o poche opeon lerapeutiche,
Dralloe scorso febbraio abbiamo
capito quali sono 1 farmaci che
non  dobbiomo usare perché
inefficact e quah, mvece, pos-
slamo sfruttare.  Sicuramente
"antivirale che not ogg uhiliz-
#iamo di pil & il remdevisir: il
suo compito & bloccare la re-
plicarione del vines, Quesio
trattamento ha dimostrato fino-
ra una buona attiviti ¢ una boo-
na efficacia nel confronts des
malati. Poi ci soneil cortisone e
I"eparina che somministriamo
in quei pazienti che hanno una
insufficienza respiratoni,
quindi in una tase pin avanzata
della malattia, In alcuni casi i
farmaci  anti-interleuching 6,
che servono a controllare in
qualche modo la tempesta ci-
tochinica che si realizza quan-
do lamalattia tende ad evolvere
e o dare un quodre di nsuf
ficienza respiratoria e un danno
mulii-organmco”, Sono gueste,
secondo Massimo  Andreoni,
direttore scientifico della So-
cietd italiana di malattie infet-
tive & tropicali (Simit) che ha
celebrato il XIX Congresso na-
sionale (in modaliid virtuale a
cauga delle misure anti Covid)
"le uniche ammi che al modmento
abbiamo, in attesa del vaccino,
per combattere il virus
Sars-Cov2™ Per Andreoni, il
remidevisir dovrebbe essere as-
sunto nelle fasi imiziali dell'in-
ferione stessa, per impedire

che 11 virus diffondendosi e
moltphicandos scateni, nella
fase successiva, la tempesta ci-
tochimica, "Purtroppo - affer-
mo Andreoni, che & anche di
rettore  dell'Unith Operativa
Complessa Malattie  Infettive
del Policlinico Tor Vergata di
Roma - le linee guida sulla pre-
servibiliti del farmaco conces-
s da Aifa, riguarda i parienti
chie in qualche modosono giiin
una fase leggermente avanzata
della malattia, con polmonit ¢
una insufficienza respiratora
tale darichieders ossigeno. Ov-
viamente, anche in quest pa-
#enli il farmaco pud continua-
e a svolgere la sua funzione,
owvvern bloccare la replicazione
del vins, ma ¢ indubbio che
poterlo utihizzare in una fase
ancora pil precedente a questa
rappresenterebbe un maggior
beneficio per il paziente”, Du-
rante il Congresso Simit, nu
MErose sessioni sono state de-
dicate al coronavirus. "In que-
S0 momento — spiega Andreo-
ni — il Sars-Cov2 preoccupa
particolarmente noi ricercatori
nell’ambito delle malattie in-
fettive, Abbiamo discusso mol-
to sulle differenze tra i vaccini e
U questa grande opportuniti
che abbiamo per contenere
I'epidemia, Ma abbiamo af-
frontato soprattutto il tema del
trattamento del Covid-19, delle
possibil opziont, tra cul il rem-
devisir, oggetto di controversia
dopo aleuni trial clinici™.
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C'& un'altra pandemia in arrivo. come se non bastasse quella da coronavirus. A
dichiararlo & Massimo Galli, primario infettivologo dell'ospedale Sacco di Milano,
alla vigilia del XIX Congresso della Societa Italiana di Malattie Infeftive e
Tropicali. “~Arrivera un'altra grande epidemia, una pandemia neanche tanto
strisciante, causata dai germi multiresistenti, che colpisce tanto gli ospedali
quanto gli ambienti esterni, una delle principali minacce di questo decennio™.

La previsione ¢ arrivata in un discorso piitampio sulle attivita di previsione e
contrasto di eventuali epidemie. “Questa epidemia ci ha dato una lezione: ha
sottolineato infatti come sia importante una buona rete epidemiologica, anche
per fronteggiare alcune emergenze come quelle da COVIDIY. Negli ultimi anni,
perd, proprio linfettivologia ha subito tagli pesanti, unita complesse che sono
passate a semplici, mentre in alcune strutture ospedaliere la figura dello
specialista infettivologo @ stata considerata addirittura inutile. E sono decenni
che sulla medicina territoriale non si investe, che sirilevano anche differenze
sostanziali tra una regione e un‘altra - ha detto Galli - Ritengo opportuno, quindi,
che questa epidemia ci insegni ad andare nella direzione esattamente opposia.
Oggi la sanita pubblica, purtroppo, vige in stato semicomatoso. Diventa
indispensabile, sopratiutto per gli anni a venire, la presenza di una funzione
specialistica in ogni centro ospedaliero, non soltanto da un punto di vista
strettamente clinico, ma anche dal punto di visia epidemiologico, affinché ci
possa essere un possibile riscontro precoce di condizioni che diventano poi di
interesse della prevenzione territoriale nel senso pil vasto™.
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Galli nei giorni scorsi si e espresso sul rischio delle prossime festivita natalizia. In
particolare si & detto preoccupato dagli spostamenti da Nord a Sud. “Forse
sarebbe meglio che le persone assumessero quella che é lindicazione
importante: a Natale stiamo a casa - ha spiegato il medico - perché quella in cui
ci troviamo non € una situazione che ci permette di condurre le danze come le
abbiamo sempre condotie™. E su una terza ondata, nei primi mesi del 2021: “Se
non prendiamo tutte le necessarie precauzioni, e non continuiamo a mantenerle,
non posso che accodarmi alle posizioni gia espresse da alcuni miei illustri
colleghi e dire che la ripresa della malattia a gennaio & un fatto quasi scontato™.
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Durante il Congresso Simit, numerose sessioni sono state dedicate al coronavirus. "In
questo momento — spiega Andreoni — il Sars-Cov2 preoccupa particolarmente noi
ricercatori nell’ambito delle malattie infettive. Abbiamo discusso molto sulle differenze
traivaccini e su questa grande opportunita che abbiamo per contenere I'epidemia. Ma
abbiamo affrontato soprattutto il tema del trattamento del Covid-19, delle possibili
opzioni, tra cui il remdevisir, oggetto di controversia" dopo alcuni trial clinici.

"La posizione della Societa italiana di malattie infettive e tropicali & chiara e netta:
siamo molto cauti nel giudicare negativamente il farmaco e teniamo ancora in maniera
assolutamente prioritaria l'uso di questo medicinale nella strategia della terapia per
Covi-10. Tra le altre strategie terapeutiche che, perd, oggi non sono ancora utilizzate, ci
sono il plasma iperimmune e gli anticorpi monoclonali. Sul plasma iperimmune
esistono dati contrastanti mentre c'é grande attesa per gli anticorpi monoclonali.
Entrambi i trattamenti, appena saranno disponibili, dovranno essere utilizzati nelle
primissime fasi dell’infezione".
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COVID-19: NUOVA TERAPIA PER AFFRONTARE POLMONITE BILATERALE

& Bana Furia O 17 Decembere 2020

My Coenmesti dizabilitaticy Covid-19: nuwo

La Food and Drug Administration ha
approvato lo scorso novembre una nuova
molecola, il baricitinib, per uso clinico

Lapprovazione deriva dai dati posithi del trial randomizzata ACTT-2 in cui baricitinib ha mostrato un
effeiio positivo se combingto 2 remvdesivir. Inoftre uno studio collaborativo internazionzle che ha vista
coimecttz M'Universita di Pisa e altre prestigiose istituzioni intermazionali ha dimostram k3 capacita del
baricitinib di inibire Fendocitosi virale e lingresso del virus nella cellula. Un effatio quindi cheva al di 2
dell'ztivita immuncmodulants 2 antinfiammatona propriz di guasts molecola e che & stato pubblicato
sulla rivista “Science Advances’.

La ricerca internazionale

“F motiziz di pochi giorni fa inoltre il lancio del trial adattativo ACTT-4 - spizga il Prof. Marco Falcone,
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Pisa . 06 dimostra linteresse della
ricesca internazionzle su questa molacola. Ad ogsi il baricitinib & N'unico antinfizmmatoric approveto per
Coniid-19 in USA. Ma il suo wtilizzo in Italia & in Europa & molto limiwto & imane nel contesto dell’wtilizzo
fuori scheds tecnica del farmaco. Bisogna testare sul camipo. magari in trial dinici collsborativ. Questa
nuava opzione terapeutica che potrebbe migliorare la prognosi della polmonite grave da SARS-CoV2
che ancora oggi in Italia & gravata da un'alta mortalita specialmente nei pazienti ospedalizzati. In
zttesz della soluzione di domzni & imperativo per tutti trovare soluzioni o2g & nelle prossime settimana.
Il wirus non attendera la prossima estate e rischiamo di trovarci in una terza ondata durante i
prossimi mesi invernali',

| partecipanti del congresso SIMIT

“F una stagione di grande complessita. Di Covid-19, dei nuowi vaodini, di politica sanitaria e di
riorganizzazione della rete infettivologica.” - sottolinzz Marcello Tavio, Presidente SIMIT, nel prasentars
il *I% Congresso SIMIT, Societd Italizna di Malatie Infettive & Tropical. In propramma da domenica 12
dicembre, sine a mercoledi 16, Lappuntamanto, che si svolgera in modalita virtuals, & presisduto dal
Prof, Pierluigi Viale & dzl Dott. Francesco Cristini.
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@ \ \
Cittadi
“Arrivera una grande epidemia causata da
germi multiresistenti”’, dice Galli

13/12/2020 @ 15
AGI - “Arrivera un’altra grande epidemia, causata dai germi multiresistenti”. Lo ha detto

Massimo Galli, past president di SIMIT alla vigilia del XIX Congresso della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali.

“Questa epidemia ci ha dato una lezione”™ — ha evidenziato Galli sottolineando “come sia
importante una buona rete epidemiologica, anche per fronteggiare alcune emergenze come
quelle da Covid-19. Negli ultimi anni, pero’, proprio l'infettivologia ha subito tagli pesanti, unita
complesse che sono passate a semplici, mentre in alcune strutture ospedaliere la figura dello

specialista infettivologo é stata considerata addirittura inutile. E sono decenni che sulla
medicina territoriale non siinveste,
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Prof. Galli: «<Arrivera un‘altra grande epidemia,
causata dai germi multiresistenti»

Sleri e Fabsith POSTED OM OICEMERE 13, 2020

«&rriverd un'altra grande epidemia, causata dai germi multiresistenti=.
La ha detto Massime Galli, past president di SIMIT alla vigilia del XX Congresso della Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali.

={uesta epidemia ci ha dato una lezione= — ha sottolineato Galli, spiegando -come sia importante vna buona rete epidemiologica, anche
per fronteggiare alcune emergenze come quelle da Covid-19. Negli ultimi anni, perd, proprio l'infertivelogia ha subito tagli pesanti, unita
complesse che sono passate a semplici, mentre in alcune strutture ospedaliers |a figura dello specialista infettivologo & stata
considerata addirittura inutile. E sono decenni che sulla medicina territoriale non siinveste, che si rilevana anche differenze sestanziali
tra una regione e unaktras.

Secondo Gall, & ~opportuna, quindi, che quasta epidemia ci insegni ad andare nallz direzione esattaments opposta. Oggi la sanitd
pubblica, purtroppo, vige in stato semicomatoso. Diventa indispensabile, soprattutto per gli anni a venire, la presenza di una funzicne
specialistica in ogni centro ospedaliero, non soltanto da un punto di vista strettamente clinico, ma anche dal punte di vista
epidemiologico, afinché ci possa essere un possibile riscontro precoce di condizioni che diventano poi di interesse della prevenzione
territoriale nel sensg pid vastos.

In generale =mi augure francamente che si possa fare tesore da guestz lezione in modo che ci possa trovare pil pronti ad affrontare
I'altra grande epidemia in arrivo: una pandemia neanche tanto strisciante. Parliamao di quella causata dai germi multiresistenti, che
colpisce tanto gli ospadali guanto gli ambienti esterni, una delle principali minacce di questo decennia. E mi auguro, infine, che
rivsciremao ad essere pid forti per fronteggiare malattie ‘storiche’, come guelle da HIV & HCV=, ha concluso Galk.
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In occasione del X[ Congresso della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (SIMIT) & emerso un
dato molto preoccupante, nel 2050, le infezieni batteriche causeranno circa 10 milioni di morti all'anno,
superando ampiamente i decessi per turnore (8,2 milioni), diabete (1,5 milioni) o incidenti stradali (1,2
milioni). Per fare prevenzione si deve partire dalle pid elementari buone pratiche assistenziali, come il
lavaggio delle mani, visto che le infezioni correlate alla assistenza sonao il prototipo delle malattie da
contatte, pil antibiotici si usano, pid i batteri acquisiscono resistenza, per gquesto bisogna usarli guando
realmente C'& bisogno, ossia quando un'infezione batterica & accertata o clinicamente sospetta, & non
come pratica di medicing difensiva; gli antibiotici, per anni, sono stati impiegati con grande frequenza, ma
bisogna tenere @ mente che ogni antibiotico non interferisce solo con un agente patogeno, ma con tutto
'organismo del paziente. 5erve una forte responsabilizzazione dei prescrittori e una
deresponsabilizzazione dei pazienti da abitudini come Fauto - somministrazione dei farmaci, Il loro
contrasto & dungque una partita di cultura medica, di qualita scientifica ma anche di coscienza civile. Euna

responsabilitd di tutti che coinvolge anche i pazienti e necessita di un avallo politico.
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Andreoni (Simit): “Covid, sono ancora poche
le opzioni terapeutiche”
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GLIANZIANI E IL COVID-19: T DATI

La pandemia da Covidl9, quindi, € la dimostrazione di questo scenario. Su oltre
1754.715 casi confermati in [talia dall'inizio della pandemia, l'eta’ media dei
positivi € stata di 48 anni, come indicato dai Dati cumulativi della Sorveglianza
integrata dell'lstituto Superiore di Sanita’ ([ss) aggiornati al 10 dicembre 202(.
Dai dati dell'lss, aggiornati al 2 dicembre, su un campione di 55.824 pazienti
deceduti e positivi all'infezione da SARSCoV-2 il numero di deceduti nei quali il
Covid € la causa direttamente responsabile della morte varia in base alletal con
valori minimi nelle persone di eta’ inferiore ai 50 anni e massimi nella classe di
eta’ 80-89 anni. A pesare il maggior numero di patologie, che si sovrappongono
andando avanti con gli anni. Gia' dopo i 65 piu’ della meta’ delle persone convive:
con una o piu’ malattie croniche e questa quota aumenta con leta’ fino a
interessare i tre gquarti degli ultra 85enni. A causa del Covid, per il 2020 ci
aspettismo purtroppo una diminuzione dellaspettativa di vita in ltalia, che fino
al 2019 invece aumentava ogni anno da decenni. Se n'e’ parlato in occasione del
XIX Congresso Simit - Societa’ [taliana di Malattie [nfettive e Tropicali,

presieduto dal Prof. Pierluigi Viale e dal Dott. Francesco Cristini.
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LE INFEZIONI DELLE VIE RESPIRATORIE NEGLI
ANZIANI

| pazienti anziani, di base, hanno spesso aleuni peculiar fattori di fschio per
sviluppare una polmonite: la colonizzazione del cavo orale e delle alte vie aeree
da parte di microrganismi che possono essere inalati in fenomeni di
microaspirazione, alterazioni della clearance muco-ciliare a livello bronchiale,
alterazioni dello stato di coscienza e utilizzo di farmaci che abbassano il ph

gastrico.

“La polmonite batterica nell'anziano- dichiara il professor Marco Falcone,
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita’ di Pisa- puo’
essere una patologia subdola, che non si accompagna sempre ai classici segni
d'infezione (la febbre ad esempio puo’ essere assente e compare in circa la meta’
dei casi) e che puo’ essere misconosciuta per la prevalenza di alterazioni
extrapolmonari. La prognosi puo’ essere fatale soprattutto in presenza di alcune
eziologie gquali Staphylococeus aureus, Legionella pneumophila, Pseudomonas
aerugingsa o altri bacilli gram negativi. La maggioranza dei contagi avviene per
la microaspirazione dei batteri che si trovano nell'orofaringe, mentre nelle
polmoniti influenzali e da SARS-CoV2 il contagio avviene prevalentemente per
lesposizione dellanziano all'aerosol prodotto da una persona infetta. Bisogna
intervenire precocemente e fare una accurata selezione in Pronto Soccorso dei
pazienti piu’ gravi che possono giovarsi del trasferimento in Terapia Intensiva.
Leta’ di per se non € un criterio di esclusione alle cure intensive e i nostr
anziani vanno curati al meglio. E' bene ricordare che gia’ prima del Covid le
malattie respiratorie rappresentavano la terza causa di morte, con un

andamento crescente”.

I VACCINI ANTINFLUENZALI NEGLI ANZIANI

In merito alla recente vaccinazione antinfluenzale, i dati parziali ¢i dicono che
ladesione questanno sia stata molto piv’ elevata degli anni passati, soprattutto
negli anziani. Questa € una buona notizia, perche’ linfluenza stagionale
nellanziano puo’ determinare un improvviso pegdgioramento dello stato di
salute, magar gia’ precario per le patologie sottostanti, e necessitare
dell'ospedalizzazione. “Tuttavia, nellambito della emergenza Covid-19 di guesto
anna, & prevedibile- conclude il Prof. Falcone- un minor numero di contagi
rispetto agli altri anni in rapporto allutilizzo sistematico dei mezzi di
protezione, al distanziamento sociale e (si spera) alle particolari attenzioni che
tutte le famiglie metteranno in atto per impedire linfezione dei membri piu’

anziani’.
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